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Koriséenje priruc"ni/ca

Ovaj priru¢nik je osmisljen tako da pruzi ,prvu pomoc” novopeéenim vla-
snicima pasa. Pomo¢i ¢e vam da organizujete inventar potreban za vaseg novog
ljubimca, da uéinite okolinu bezbednom za njega, kao i da ve¢ u startu izbegne-
te najce$ce greske u vaspitanju i prebrodite poteskoce koje se javljaju odmah po
dolasku psiéa u novi dom. Priru¢nik je baziran na dve celine - jedne koja se tice
Stenaca i druge, koja se tice odraslih pasa. Bez obzira na to da li ste uzeli Stene
ili odraslog psa, procitajte kompletan priru¢nik, jer ¢ete tako sigurno bolje ra-
zumeti vageg novog ljubimca.

Ipak, za detaljne informacije o zdravlju, ishrani, vakcinacijama, sterilizaciji,
¢is¢enju od parazita neophodno je da konsultujete veterinara, kao i pouzdanu
literaturu o psima, u §to kra¢em vremenskom roku!

Zapamtite i da radnici u pet shopovima u najvecem broju slu¢ajeva nisu do-
voljno kompetentni da bi savete dobijene od njih, u vezi zdravlja vaeg ljubimca,
mogli da prihvatite kao ispravne! Budite otvoreni, ali ne uzimajte informacije

»zdravo za gotovo“ i uvek ih proveravajte.

Internet takode moze biti odli¢an izvor informacija i ima mnogo platformi
za razmenu iskustava sa drugim vlasnicima, ali opet — uzimajte ih sa rezervom
i sluzite se zdravim razumom i logikom u proceni toga $ta je ispravno, a $ta ne.
Najbolje je da sebi obezbedite pouzdanu literaturu, u kojoj ete mo¢i okvirno da
proverite savete koje dobijate sa strane.
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Uvod - da |i ste spremni za psa?

Pre nego sto se odlucite da uzmete psa, morate biti svesni nekih osnov-
nih ¢injenica.

@ Pasje Zivotinja koja, kao i sva bi¢a, ima odredene potrebe, koje se ne sme-
ju zapostaviti. Neophodni su mu redovni obroci, Setnje, veterinarska
nega i svakako, ljubav, paZnja i vaspitanje, tokom punih 15-ak godina,
koliko u proseku zivi. Morate shvatiti da $tenci i stari psi zahtevaju i do-
datnu negu i paznju.

% Pas nije igracka - on je Zivo bice, sposobno da oseca bol, patnju, strah
i stres, bas kao i ovek. Pas pati kada je zlostavljan, napusten, ili fizicki i
mentalno zapostavljen. Toga morate biti u svakom trenutku svesni.

%@ Za psa je u svakom pogledu stetna promena porodice, tj. vlasnika.
Dakle, ako se obavezZete da Cete brinuti o psu, morate se obavezati da ¢ete
brinuti o njemu i kada bude postao mnogo vedi i jaci, kada bude bio bole-
stan, kada ostari. Dakle, ¢itav njegov Zivot.

Za uzvrat, pas ¢e vam pruziti bezuslovnu ljubav, prijateljstvo i vernost
kakvu vam u zivotu mogu dati samo retki. Za psecu privrzenost tesko da posto-
ji verodostojno poredenje. A najlepse je kada to sami otkrijete.

Naredna stavka se ne moze dovoljno podvuéi i naglasiti: ukoliko ste, iz
bilo kojih okolnosti, prinudeni da se odreknete vaseg psa, niposto ga
nemojte prepustiti sudbini tako sto cete ga izbaciti na ulicu!

Misljenja da je psu bolje ako je , slobodan®, da ée ga ,,neko sigurno hraniti“ida
se ,vecina njih snade” su medu najsurovijim lazima vezanim za pse. Istina
je da pas koji je odrastao u domacinstvu ima zaista mizerne, gotovo nikakve
Sanse da prezivi napustanje. Najve(i broj bivsih ljubimaca ugine od razli¢itih
bolesti (ku¢ni psi imaju slabiji imunitet), biva obogaljen ili strada u saobracaju,
od drugih pasa ili ljudske ruke (jer nemaju izostren osecaj koga i ¢ega se treba
kloniti, za razliku od pasa odraslih na ulici).

Zato, ako bas nemate drugog izbora, potrudite se da pronadete nove, odgo-
vorne vlasnike za vaseg ljubimca, bilo uz pomo¢ prijatelja, oglasa ili udruzenja
za za$titu Zivotinja. Toliko mu dugujete.
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Kada pas stigne u novi dom

Ono 3to vas olekuje kada kuca stigne u vas dom, zavisi od njene staro-
sti. Odrasli psi i Stenci imaju razlicite potrebe. Ovde ¢emo se pozabaviti
sa obe grupe posebno, ali postoji osnovni inventar koji morate posedovati u
oba slucaja. Proucite oba poglavlja, jer moguce je da ¢e vam neka informacija
iz odeljka o $tencima pomo¢i da bolje razumete potrebe vaseg odraslog psa,
kao i obrnuto.

Dakle, psa moraju docekati:

@ Prostorija koja je mirna i zasti¢ena od promaje, u kojoj e pas provodi-
ti najvedi deo svog vremena.

@ Lezaj (kupovni plasti¢ni lezajevi su najlaksi za odrzavanje i najotporniji
na grickanje).

@ Posude za vodu (i u njoj uvek dostupna i sveza voda) i hranu.

@ Hrana (gotova hrana ili namirnice za pripremu kuvane hrane - izbor je
navama).

& Pribor za prvu pomo¢ (sredstva za dezinfekciju, gaze, osnovni lekovi. Za
vi$e detalja konsultujte vaseg veterinara).

@ Obezbedena veterinarska nega — nemojte ¢ekati da izaberete veterina-
ra ili veterinarsku ambulantu, jer ne znate kada ¢e vam zatrebati!

@ Igracke (bitno je da su sainjene od neskodljivih materijala i otporne na
griZzenje, u smislu da pas ne moze otkinuti deo, progutati ga i povrediti
unutra$nje organe/ugusiti se).

%@ Pozeljno bibilo da imate i kvalitetnu literaturu o psima uvek pri ruci.

Takode, neophodno je psa odvesti kod veterinara, zbog opste pro-
vere zdravstvenog stanja i informacija o vakcinaciji, ¢is¢enju od spoljasnjih
i unutrasdnjih parazita, ishrani, sterilizaciji, itd. Ovo vazi za sve pse — od
tek ,,pokupljenih® sa ulice, preko usvojenih od udruzenja ili staratelja, do onih
skupo placenih!
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,Mali pas“ definitivno nije i ,mala briga“. U $tene morate uloZiti mnogo
vremena, truda i strpljenja, ukoliko Zelite da imate zdravog i lepo vaspitanog
pseceg drugara.

Prvo vece (ili dva) ume da bude veoma traumati¢no i za psic¢a i za novo-
pecenog vlasnika. Dosta ljudi, nazalost, posle tog iskustva vrate §tence oda-
kle su ih uzeli, pritom nesvesni da je najgore proslo. Cviljenje u toku prvih
nodi je gotovo sigurno, jer je Stene uplaseno, u nepoznatom okruZenju sa ne-
poznatim ljudima.

Bilo bi dobro da se $tene tokom prvih no¢i nalazi u istoj prostoriji gde i vi
spavate - tako Cete modi da ga drzite na oku. Kada po¢ne da cvili, najbolje je da
mu nesto pricate blagim tonom - vas glas ¢e na $tene uticati umirujuce.

Nije preporucljivo ustajati i maziti $tene da biste ga smirili, jer postoji velika
mogucnost da Cete tako $tene naviéi da svaki put kad zacvili dobija paznju i ma-
Zenje, zbog ¢ega kasnije mozete imati mnogo neprospavanih nodi. Iz istih razlo-
ga nikako ne unosite $tene u svoj krevet! Komunikacija glasom je daleko neutral-
niji metod umirivanja, koji vam nece napraviti probleme u budu¢nosti.

Bezbednost

Morate voditi ra¢una da psi¢u nisu dostupni opasni, potencijalno fatalni
objekti:

% Kablovi - tanki i gumasti, psi¢e veoma ¢esto mame na grickanje, pogo-
tovo tokom faze intenzivnog rasta zuba. Ovo moze dovesti do strujnog
udara, kvara na instalacijama, ¢ak i pozara! Sve kablove obavezno za-
maskirajte (najbolje kanalicama) i u¢inite ih nedostupnim psu. Postoje i
te¢nosti koje se mogu kupiti na trzistu, koje svojim ukusom i mirisom od-
bijaju pse. Mazu se na povrsinu koju ne Zelite da pas grize. Njihova efika-
snost varira, tako da je potrebno raspitati se kod drugih vlasnika sa kojim
proizvodima imaju dobra iskustva;

%@ Otrovneistetne supstance - velika ve¢ina kuéne hemije - sredstava za
pranje i ¢iséenje (pa ¢ak i ona okarakterisana kao ,,ekologka®) imaju toksi-
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¢an efekat na pse. Mogu izazvati teska trovanja i hemijske opekotine.
Pazite i na to gde se nalaze lekovi;

@ Otrovi za insekte i pacove, svi pesticidi, herbicidi i vestacka dubriva;

@ Bilo $ta $to bi pas mogao oboriti na sebe i tako se povrediti;

@ Ostri predmeti i alati;

@ Mali nesvarljivi predmeti koje bi pas mogao da proguta i zadavi se ili
oSteti unutradnje organe;

@ Sve u $ta bi pas mogao da se umyrsi ili na $ta bi mogla da mu se zakaci
ogrlica, izazivajudi tako gusenje;

@ Rupe u ogradi (u slu¢aju dvorista), ili ograda koja nije utemeljena u ze-
mljistu, pa bi pas mogao lako iskopati rupu ispod;

@ Otrovne biljke.

Da biste ustanovili da li ste dobro obezbedili prostoriju i/ili dvoriste, pre
nego $to pustite Stene da slobodno istrazuje, najbolje je da se na nekoliko tre-
nutaka spustite na njegov nivo. I to bukvalno! Obidite ¢itavu prostoriju ce-
tvoronoske, pazljivo zagledajuci povrsine i coskove. Mozda zvui blesavo, ali
ima smisla - iz dvonozne ljudske perspektive mozemo prevideti mnoge stvari
koje ¢e psi¢ svakako videti (i zagristi ili oboriti) iz svoje, psece.

I zapamtite — psi nisu svesni materijalne ili emotivne vrednosti vasih stva-
ri i ona ih nece spretiti da podrobno ,istrazuju® svojim vilicama ono $to mogu
da dohvate. Zato se potrudite da drzite sve §to vam je znacajno van domasaja
Steneta!

Vaspitanje od malih Sapa

OBAVLJANJE FIZIOLOSKIH POTREBA

Ukoliko ste se odlu¢ili da uzmete $tene, morate biti spremni na to da ce se
nezgode vezane za fizioloske potrebe (pogotovo mala) svakako deSavati. Psici
do oko 6 meseci starosti fizicki nisu sposobni da dugo zadrzavaju urin, jer im
misiéi besike nisu dovoljno jaki. S druge strane, ukoliko se pravilno hrane, veo-
ma brzo razvijaju dobru kontrolu creva, pa ve¢ kada psi¢ bude stasao za izlaske
napolje necete imati nikakvih problema sa kontrolom velike nuzde.

Najbolje je da uklonite tepihe. Umesto toga, prekrijete parket linoleu-
mom ili sliénim materijalom koji je lako ¢istiti i koji ne upija vodu. Ovo vam se
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moze ufiniti napornim i nepotrebnim, ali mnogo je lak$e nego pranje tepiha i
zamena parketa. Kada nezgode budu prestale da se desavaju, moZete se vratiti
na predasnje uredenje podova.

Ako ste izabrali $tene koje ima ispod 3 meseca starosti, ono jo$ uvek ne
moze biti vakcinisano protiv $tenecaka i ostalih smrtonosnih virusnih oboljenja,
pa ne sme izlaziti napolje, ¢ak ni radi obavljanja nuzde! Pored toga, tako mladi
psidi veoma Cesto imaju potrebu za ovom aktivno$cu. Zato je najbolje da u jedan
¢o8ak prostorije stavite novine. Tu ete nauiti psi¢a da obavlja nuzdu tokom na-
rednih mesec ili dva, dok ne bude mogao napolje (metoda koju primenjujete je
ista kao i navikavanje psa da obavlja nuzdu napolju, videti dole).
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Kada psa budete poceli da izvodite napolje, metoda koju cete koristiti za
uéenje se moze definisati kao ,blaga kazna i obilna nagrada“. Cim primetite da
zeli da obavi nuzdu (njuskace jedno mesto, kruzeéi oko njega, zatim ¢e ,,éuc-
nuti®), brzo ga prekinite uz glasno ,Ne!“ i eventualno (ako ne reaguje na glas)
blago hvatanje iznad koze glave. Klju¢no je da ga potom momentalno izve-
dete napolje, ili stavite na novinu. Cim obavi nuzdu napolju ili na novini,
obilno ga nagradite, mazenjem, pohvalama i nekom poslasticom. Nagradujte
ga i kada obavi nuzdu napolju pri redovnim Setnjama. Na ovaj nacin va$ psi¢ Ce
brzo shvatiti $ta se od njega trazi i obavestavace vas kad mu se ,ide” cviljenjem.
Ispostujte ga, brzo ga izvedite napolje i na kraju nagradite.

Morate biti spremni da iznosite Stene napolje kad god zatrazi, van re-
dovnih Setnji. Medutim, nemojte izvodenje radi nuzde pretvoriti u Setnje,
jer Ce $tene ovo pogresno protumaciti i cvilece svaki put kad mu se ide u Setnju,
a ne samo kad ima potrebe.

Sa obavljanjem velike nuzde uskoro necete imati nikakvih problema, dok
$to se male nuzde tice, nezgode Ce se svakako desavati u periodu od par meseci.
Ovo nemojte pripisati ,bezobrazluku® ili bilo kakvoj nameri. Stvar je u tome §to
Stene jos uvek fizicki nije sposobno da kontrolise mokrenje. Sto bude bilo stari-
je, problema ¢e biti sve manje.

NIKADA nemojte udarati stene ili mu nabijati njuskicu u izmet ili
urin, jer ovo nije efikasna metoda vaspitanja! Ovakvo ponasanje e samo
izazvati strah i nepoverenje steneta i ono ce poceti da vas se plasi.

Morate reagovati u istom trenutku kada se nepozeljno ponasanje
desava — ako izgrdite Stene 2, 5, 10... minuta posto se npr. ukakilo, ono ¢e biti
zbunjeno i uplaseno i neée shvatati $ta je to uradilo pogresno. Ovo pravilo

»trenutnog reagovanja“ vazi za sve oblike vaspitanja, ne samo za vrienje
nuzde.

POVODAC

Stene treba navikavati na povodac postepeno. Prvo mu ga stavite i pustite da
ga slobodno vuce kroz kucu, pritom vodeéi racuna da se ne zakaci za nesto. Ubrzo
potom mozZete poceti da ga ,,Setate” kroz kucu, da bi se §tene naviklo na oseéaj da
vi imate kontrolu nad njegovim kretanjem. Uéinite iskustvo prijatnim, igrajte se
sa njim, ohrabrujte ga, dajte mu koju poslasticu kada hoda normalno.

Prvih nekoliko pravih $etnji ¢e sigurno biti blago problemati¢no. Ako pas
ne pokazuje znake nesigurnosti kada je na povocu i oseti da vi imate kontro-
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lu, ukoliko zastane, ,ukopa se“ pri hodanju, uz ohrabrivanje ga povucite blago,
ali brzo, dovedite u liniju sa vama i nastavite normalno da hodate, uz pohvale.
Medutim, ukoliko $tene panidi, cvili i arlau¢e kada pokusate da ga povucete, ne-
mojte ga vuéi — napravite malu pauzu, pomazite ga, poigrajte se kratko, ohra-
brite ga, a onda ga podignite na noge ukoliko je potrebno i nastavite.

Stene ce brzo povezati povodac sa zadovoljstvom — Setnjom, pa daljih pro-
blema necete imati.

RUTINA

Psi vole rutinu, jer se tako osecaju sigurnije. Pod ,,rutinom"” se podrazume-
va dnevni raspored aktivnosti - da se Setnje i obroci sprovode u (priblizno)
isto vreme svakog dana. Napravite raspored koji uskladuje vas Zivotni tempo i
potrebe psa. Pas ¢e se navici na taj ritam, pa ¢e samim tim biti sigurniji i mirniji
kada je sam ili kada mu ne moZete posvetiti paznju.

GRICKANJE

Kao i deca, i $tenci prolaze kroz promenu mle¢nih zuba. Ovo se de3ava
izmedu 3. i 5. meseca zivota, mada ¢e se ovakvo ponasanje verovatno pojaviti
ipre, i zadrZati neko vreme posto pas dobije stalne zube. Tokom rasta, zbog svra-
ba desni, psi¢ ¢e imati konstantnu potrebu da grize nesto. Prirodno, on ne zna
razliku izmedu vase cipele i igracke, tako da ¢e mu meta biti sve §to se izgrickati
moze. Steta je uglavnom neizbeZna, ali je moZete znatno umanjiti:

@ Gledajte da sve stvari koje pas ne sme da grize drZite van njegovog domasaja.

% Nabavite/napravite mu mnogo igracaka i podsticite ga da ih koristi. U¢inite
zajednicku igru igrackama prijatnom, sa po kojom poslasticom.

% Naucite ga da postuje komandu , Fuj!“, za pustanje objekata koje ne bi tre-
balo da grize/jede.

Pozeljno bi bilo da psica odvikavate i od grizenja vasih prstiju i dru-
gih delova tela. Takvo ponasanje moze biti veoma neprijatno, pogotovo ako
ga pas zadrzi i kada odraste. Kad god poéne da vam gricka prste, recite koman-
du ,Ne!“ i usmerite ga na neku igracku. Pohvalite ga kada pokaZe interesovanje
za nju. Ukoliko napadno nastavi da insistira na grizenju — prekinite igru i pot-
puno ga ignorisite neko vreme, do 3 minuta. Ovo je najbolji na¢in da shvati da
je takvo ponasanje nepozeljno.
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Ponasanje i c/ominacy'a

DOMINACIJA - PORODICA ILI COPOR?

Od prvog dana, najgore $to mozete da uradite svom psicu, sebi i svojim
ukuc¢anima je da ga prihvatite kao novog ljudskog ¢lana porodice.

Ovo je greska jer, bez obzira na to koliko je pametan i koliko oponasa vage
ponasanje - on je i dalje pas! Svaki pas vidi i razume svoju porodicu kao co-
por, u kome postoji struktura modi, tj. hijerarhija. A svaka hijerarhija se sastoji
od predvodnika - Alfe, i od onih koji su na drugom, tre¢em, petom mestu. Pas
nikada ne sme zauzeti viSe mesto u hijerarhiji od bilo kog ljudskog ¢la-
na porodice! Razlozi za to su veoma razumni i opravdani.

Prvo, dominantan pas moze biti opasan po ljude sa kojima dolazite u
kontakt, kao i po vas same. Ako pustite psa da bude glavni, to zna¢i da ste mu
prepustili sve odluke vezane za uredivanje ponasanja u okviru porodice!

Prakti¢no, ovo znadi da pas oseca da je opravdano da rezi ili napadne ako
zauzmete ,njegovo” mesto na vaem kaucu, da burno reaguje svaki put kada
se u kudi vodi glasnija rasprava, kada se pribliZzite njegovom lezaju ili posudi

§ @ q,.\ . ' i
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sa hranom, kada proceni da je neko ko vam je do$ao u goste ,,¢udan” ili uopste

da vas ,kazni” kad god nesto nije po njegovoj volji. Ukratko - mozete zavrsi-
ti sa psom koga je apsolutno nemoguce kontrolisati i koji je opasan po

sve oko sebe.

Drugo, pas koje je dominantan u ljudskom svetu je u svojoj biti - tuzan pas!
Osim toga $to namece svoju volju, kao voda on se oseca direktno odgovornim za
dobrobit svih ukucana. Posto pas ne moze realno da razume i kontrolise sve §to
se desava u ljudskom univerzumu, veliki stres u suo¢avanju sa nemoéi mu je ne-
izbezan. Tako da, osim toga $to ¢ete odgajiti psa koji je van kontrole, odgajicete i
psa koji ¢e biti konstantno napet, neurotican, frustriran i nesrecan!

Pas koji ima svoje, ,,psece” mesto u porodici oseéa se zbrinuto i zati¢eno, a
samim tim je opusten, otvoren i srecan.

ZNACI DOMINACIJE

Najkriti¢niji period, $to se tice borbe za dominaciju, deSava se negde
izmedu 5. i 18. meseca Zivota vaseg ljubimca, tako da u ovom periodu treba
da obratite posebnu paZnju na njegovo ponasanje.

TeZnja psa da dominira zavisi od njegove li¢nosti i temperamenta, kao i
pola — muZjaci su obi¢no dominantnije prirode nego Zenke. No svaki pas, bez
obzira na veli¢inu i pol ée u nekoj meri pokusati da dostigne $to vi$u poziciju u
va$oj kucnoj hijerarhiji.

Prvi pokusaji dominacije nisu toliko ocigledni — psi¢ ¢e teziti da vas pobedi
u igrama poput nadvlacenja neke igracke, uzece vam neku stvar i neposlusno
beZati sa njom, sko¢iti na vas dok lezite kao da ste mu ,plen” ili ¢e u Setnji i¢i
ispred vas i vuéi povodac. Ukoliko mu ovo prode uz vase nereagovanje ili odo-
bravanje, pokusaji dominacije ¢e postati otvoreniji i intenzivniji — reZace na vas
u igri, vudi vas zubima za rukave i nogavice, brani¢e svoju ¢iniju sa hranom
rezanjem i napadima.

Tako ovakvo pona$anje neki smatraju “simpati¢nim” dok je pas $tene, ona
postaju neprijatna i opasna kako pas odrasta i postaje jali. Zato treba uspo-
staviti kontrolu dok je stene mlado. Kao vlasnik, nemojte dozvoliti da pas
ovakvo ponasanje praktikuje na vama, ali isto tako ni na jednom ¢lanu poro-
dice - ¢oveku.

Ukoliko imate i drugog psa ili macku, oni ¢e sami uspostaviti hijerarhiju
u svojim odnosima. Nema potrebe da se mesate, osim ako ne dode do inten-
zivnog ispoljavanja agresije.
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USPOSTAVLJANJE HIJERARHIJE KROZ VASPITANJE

Svoju dominaciju nika-
da ne treba da dokazujete na-
siliem, bezosecajnoséu, iska-
ljivanjem besa, bahatos¢u i
bezobzirnim ponasanjem.
Dominacija nad psom se
uspostavlja pre svega najo-
snovnijim vaspitanjem psa.
Vaspitanjem stvarate ljubimca
koji je pod kontrolom, ali i koji
uziva u sigurnosti i stabil-
nosti rutina i uspostavlje-
nih pravila.

@ Ve¢ od treCeg meseca

poc¢nite da uéite Stene
osnovnim  komanda-
ma poslusnosti (,Ne!“
,Sedi”, ,,Cvekaj“, ,Dodi“,
itd). Ne budite nestrpljivi
i ostri, ne kaznjavajte psa
ako odmah ne naudi ko-
mandu, jer svaki pas ima
razli¢ite sposobnosti uc¢enja. Obilno ga nagradite (bolje pohvalom, ces-
kanjem omiljenih mu mesta ili igrom, nego hranom) svaki put kada us-
pesno obavi zadatak.

@ Postujte rutine, tj. raspored aktivnosti.

% Hrana ne sme biti dostupna psu kad god je zatrazi, ve¢ samo onda
kada treba da je dobije. Dajte mu ,rok” od oko pola sata da jede, a zatim
sklonite ostatke hrane, ukoliko ih ima.

@ Jako je efikasno nauciti psa da ne jede dok mu ne date dozvolu, tj. izda-
te dozvolu. Stavite hranu ispred njega, ali mu ne dopustajte da jede, pri tom
mu ponavljajuci komandu ,Cekaj“. Posle ne manje od 10 sekundi izgovorite

»Jedi“ipustite ga da jede. Pomazite ga i pohvalite. Ovako uspostavljate kon-
trolu nad najosnovnijom stvari u zivotu psa - a kontrolidudi nesto toliko

bitno kao $to je hranjenje, lakse Cete kontrolisati i sve ostalo.



UdbruZenje za zastitu Zivotinja i razvoj gradanske svesti — FENIKS

% Jednom ,Ne“je uvek ,Ne“! Razmislite unapred $ta Cete psicu dopustiti,
a $ta ne i trudite se da ne menjate pravila. Budite pravedni i dosledni. Psi
osecaju nepravdu. Nedosledno ponasanje ih ¢ini nesigurnim, nesigurnost
izaziva strah, a strah moze voditi u agresivnost.

% Ne dozvolite psu da rezi na vas ili da ka vama ispoljava bilo kakve znake
agresivnosti — u ovakvim slucajevima ga uhvatite za koZu sa gornje strane
vrata, blago, ali ¢vrsto protresite i spustite u leZze¢i (pokorni) polozaj, uz
glasno ,Ne!“. Stene u toku igre ispusta razli¢ite glasove, ali dominantno re-
Zanje Cete prepoznati po tome $to dolazi iz dubine grla. Ukoliko se dogada
u toku igre, posebno se skoncentrisite da razlucite da li je ponasanje samo
razigrano ili i dominantno — ne reagujte impulsivno i ishitreno!

% Ne dozvolite da se previse grubo igra sa vama ili drugim ¢lanom poro-
dice, pogotovo sa decom. Ovo se prvenstveno odnosi odnosi na grickanje,
skakanje i zaletanje u noge.

% Ne dozvoljavajte psu da vas vuce na povocu. Od malena ga u¢ite da ide
uporedo s vama, uz nogu.

@ [ psikoji sumalirastom imaju jake vilice i o§tre zube, pa vam posedovanje
patuljastog psa nije opravdanje da ga jednostavno pustite da radi po svome.

Disciplina, ne nasilje!

Osnove vaspitanja psa su doslednost i istrajnost u postovanju postavlje-
nih pravila. Ne budite lenji daipo 101. put korigujete psa ukoliko radi nesto §to
ne treba. Na duZe staze ¢e vam se itekako isplatiti.

S druge strane, grubost i agresija ne daju dobre rezultate u vaspitanju
psa. lako tako mozZete trenutno odvratiti psa od aktivnosti, ovakav pristup na
duZe staze izaziva samo kontraefekte i stvara nestabilnog i uplagenog psa.

Veoma je bitno da zapamtite da ne koristite udaranje, bilo rukom ili
nekim predmetom. Nasilje je kontraproduktivno, psi reaguju negativno na
njegovu primenu. Osetljivi psi imaju tendenciju da se ,isklju¢e” — da postanu
emotivno i mentalno daleki kada pretrpe nasilje, bas kao i ljudi kada su im
povredena osecanja. Posle takvog incidenta, u secanju psa ne ostaje ,lekcija”,
ved samo trauma.

Neki dreseri preporucuju fizicku kaznu u vidu udaranja psa tankim,
urolanim novinama po debelom mesu (butini). Imajte u vidu da iako ova
metoda ne nanosi psu bol, moze imati iste psihi¢ke posledice i efekat ,,iskljuci-



Pas je stigao! (a Sta éemo sad.p — mali priruchik za novopecene vlasnike pasa

vanja” kao i pravi udarac. Takode, neki psi ¢e povezati po$tovanje pravila isklju-
¢ivo sa novinom, a ne sa vlasnikom.

Hvatanje za kozu gornje strane vrata ne predstavlja oblik fizickog na-
silja, ve¢ predstavlja iskaz dominacije koji je uobi¢ajen i medu psima (uocljivo
je ako ste nekada posmatrali kako majka koriguje svoje $tence). Ovaj deo koze
je labav, debeo i ne mnogo osetljiv, pa psa nista nece boleti. Naravno, podra-
zumeva se da ovo radite nezno i oprezno, u skladu sa osetljivosc¢u i konstitu-
cijom psa. Isti tip korigovanja psa mozete raditi pomocu hvatanja za ogrlicu,
umesto za kozu.

Ukoliko odbija da poslusa (recimo, komandu ,Ne!” za grizenje ruku), naj-
bolje je da ga odluéno ignorisete neko vreme posto je u¢inio gresku (bez obzi-
ra na cviljenje i preklinjanje da ga pogledate). Ovo ¢e mu poslati jasnu poruku
da ponasanje koje je pokazao nije pozeljno. Upamtite da ,ignorisanje” zna-
¢i da nema ni dodirivanja, ni gledanja, ni price sa psom. Takode, vodi-
te rac¢una da ne popustite prerano, ali ni da ne preterate — diskretno pratite
ponasanje. Posle perioda ignorisanja nemojte ga “udaviti paznjom”, ve¢ nasta-
vite normalnu i umerenu komunikaciju.

Vireme za c/ruzvenje — socg'a/izacg'a

Bitno je da vaseg psa dok je mlad upoznate sa sto veéim brojem bica

i pojava. Ovo je osnova za izgradnju stabilnog karaktera psa. Ukoliko prode-

te zajedno kroz $to vise razli¢itih situacija staloZeno i opusteno, preventivno

delujete protiv razvitka strahova, nepredvidivog ponaganja i agresivnosti. Cim
bude poceo da izlazi napolje upoznajte ga sa $to vise ljudi razli¢itih uzrasta, sa
$to vise pasa i prijateljski nastrojenih macaka. Na ovaj nacin ga pravilno soci-
jalizujete i pomazete mu da stekne samopouzdanje.

Evo nekoliko stvari na koje bi trebalo staviti akcenat:

@ Podazumeva se da prvo psa upoznate sa najblizima - porodicom i
prijateljima. Nemojte priredivati tek pristiglom Stenetu ,doceke”, t;j.
dozvoliti da se oko njega okupi veliki broj ljudi odjednom. Pre praktikujte
da pas upoznaje jednog po jednog ¢lana porodice, tako iskustvo sigurno
nece biti traumati¢no.

%@ Pas i deca. Pazljivo nadgledajte upoznavanje i druZenje psa i dece, po-
gotovo ako imaju ispod 8 godina. I deca i §tenci se mogu ponasati
nepredvidive! Od pocetka morate razviti kulturu odnosa psa i dece. To
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znaci da, pre svega, dete treba da shvati da pas nije niti igracka, niti
covek, ali ni da ono (dete) nije pas, niti igracka za psa! Ne dozvoli-
te detetu da se igra grubo sa psom - da mu vuce usi i rep, da mu gura pr-
ste u o¢i, da ga prejako grli, treska, drZi u jednom polozaju, itd. Isto tako,
ne dozvolite $tenetu da gricka detetu ruke ili vu¢e delove njegove ode-
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¢e. Deca imaju tendenciju da oponasaju pse — da se spuste na sve Cetiri
noge, laju, cvile i sl. Ovakvo ponasanje ne treba dozvoliti, jer moze
zbuniti psa, koji ¢e povezati da dete zapravo nije ,,punopravno ljudsko
bice. Zbog toga se moze uplasiti, ili naprotiv — moZe pokusati da dominira
nad detetom. I u krajnjim oblicima straha i u poku$ajima dominacije do-
lazi do otvorene agresije! Zato pazljivo motrite i korigujte sva nepropi-
sna ponasanja kod obe strane.

Psa od malena obavezno upoznajte i sa drugom decom, oba pola, ra-
zlicitih uzrasta, razlic¢itog izgleda, navika, ponasanja. Pritom kon-
troligite kontakt, govoredi detetu da se nezno ophodi prema psu, tako
sprecavajudi da pas stekne averziju prema deci. Tuzno je i tragi¢no $to se
napadi pasa na decu o kojima ¢itamo u crnim hronikama, desavaju uglav-
nom jer psi nisu na vreme upoznati i socijalizovani sa decom. Pas
koji nije imao prilike da se druZi sa decom zapravo ne razume Sta su deca,
jer izgledaju, ponasaju se i miri§u drugacije nego odrastao ¢ovek. Ukoliko
ne razume na vreme da su deca ljudski mladunci, pred tim malim ¢udnim
stvorenjima moze im se probuditi strah ili nagon za lovom, $to moze imati
ozbiljne posledice.
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Ma koliko da vam deluje slatko i bezazleno kada malo Stene reZi i na-
pada bilo pripadnike vase porodice, bilo ljude i Zivotinje van vaseg doma,
apsolutno je pogresno pustati ga i podrzavati u tome. Ako pas kao
mali shvati da je tako nesto dozvoljeno, radice to i kasnije, kada bude bio
snazniji. Osim toga $to vam tada nece biti , slatko®, bice vrlo opasno po vas
i vagu okolinu. Zato korigujte psa kada poé¢ne da ispoljava negativno pona-
$anje, bez obzira na uzrast.

Posmatrajudi $tene, ubrzo Cete shvatiti razliku izmedu ,rezanja“ i ,napada-
nja“ u kontekstu igre i ozbiljnih agresivnih ispada. Ne korigujte $tene ako
ste 100% sigurni da je ono §to ispoljava ¢ista igra.

Nikako ne huskajte psa na druga stvorenja! Moralno je pogresno da
civilizovan pas pas koji deli prostor i sa drugim Zivotinjskim vrstama, bilo
da su u pitanju gradske mace ili seoska Zivina, ima Zelju da usmrti drugo
bice, koje je takode netiji sadasnji ili bududi ljubimac. A kada va$ pas kidise
na drugu Zivotinju - to je upravo ta Zelja. Dakle, na vreme naviknite psa na
druga bica i korigujte svako lose ponaganje. Imajte u vidu da neki psi imaju
izraZeniji lovacki nagon od drugih, ali da uporna i pravilna dresura moze
dovesti svakog psa pod kontrolu.

Takode, ,veéno neprijateljstvo“ izmedu pasa i macaka je mit - psi ce,
zahvaljujudi svom nagonu za lovom, juriti sve §to je manje od njih, pa tako
i macke. Zato se nemojte zavaravati da je prirodno za psa da juri macke —
prirodno je u istoj meri koliko i jurenje veverica, ptica, pacova, itd. Pas koji
je odrastao uz macke, bilo u domacdinstvu ili kroz prijateljske susrete van
njega, nece videti macke kao plen.

Kada pas dovoljno ojaca (sa oko 4-5 meseci), vodite ga povremeno u ume-
renu guzvu — bilo da je u pitanju Setnja kroz pesacku zonu ili prometno me-
sto u vasem kraju (okolina pijace, prodavnice i sl.). Budite opusteni i ohra-
brujte ga ako uocite da ga atmosfera i zvuci plase. Naravno, pas obavezno
treba da bude na povocu.

Pri neprijatnostima koje mozete imati napolju (npr. susret sa neprijatelj-
ski nastrojenim psima ili ljudima), budite svesni da pas oseéa vase reak-
cije i upija ih kao sunder. Ako se plasite, kod njega ce se takode ukoreniti
strah, ako pobesnite - pocece da pokazuje agresiju. U svim situacijama, naj-
bolje po psa, aipo vas, jeste da ostanete stalozeni i mirni i pokusate da tako
izbegnete konflikte. Recimo, u slu¢aju lajavog ¢opora pasa lutalica, najbolje
je da samo opusteno prodete pored njih, ne obazirudi se, ali drzedi ih perifer-
nim vidom na oku u slu¢aju da neki ¢lan ¢opora krene prema vama.
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taka u odgoju vaseg novog psica. Jer, ¢ak i ako je stekao kuéne manire, ne mora

da znati da ¢e ih postovati kada nije pod vadim nadzorom. Evo par pravila koja

¢e barem ublaziti potencijalnu $tetu:

@ Najbolje bi bilo da jednu prostoriju opremite kao ,,dnevni boravak"” psa
koji ¢e koristiti prvih dana po dolasku kod vas. To ne zna¢i da prostorija
treba da bude namenjena isklju¢ivo njemu, ve¢ da je bezbedna, u skladu
sa pravilima koja su navedena u odeljku ,,Bezbednost“. Takode, poZeljno bi
bilo da je pod prekriven linoleumom ili sli¢nim materijalom, dakle da je u
pitanju nesto Sto se lako ¢isti. Pas iz zdravstvenih razloga ne sme boraviti
na plo¢icama! Isto tako, ne stavljajte najlon, poput onog za krecenje, jer ce
ga pas sigurno kidati, a od veceg komada bi se mogao i ugusiti. U prostoriji
obavezno moraju biti i leZaj, posuda sa vodom i igracke.

@ Ukoliko imate dvoriste i napravili ste boks za psa, u njemu obavezno
mora biti kuéica sa dobrom izolacijom od hladoée. Mnogi vlasnici zlo-
upotrebljavaju postojanje boksa i koriste ga ¢ak i onda kada nije ne-
ophodno - psi provode duge nizove sati, pa ¢ak i dane u boksovima, §to je
apsolutno pogubno po njihov psihi¢ki i fizi¢ki razvoj! Zatvarajte psa u boks
samo kada je zaista neophodno. Takode, kada ga pustite napolje, ne svodi-
te to samo na puko istréavanje po dvoristu, veé posvetite dovoljno vreme-
na kontaktu sa psom, treningu i Setnji.
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Izmorite psa pre nego sto odete. Sprovodite duge Setnje uz igru, a
ukoliko je $tene jo§ uvek premlado za izlazak napolje, onda aktivnu, na-
porniju igru u kudi. Psi provode dosta vremena spavajudi, tako da ¢e sit i
umoran psié spavati veéi deo vremena dok niste tu. Pritom naravno ve-
dite racuna da ne preterate, da ne prelazite moguénosti vaseg ljubimca
— preterana fizi¢ka aktivnost moZe biti opasna za pse u razvoju, pogotovo
za krupnije pse.

Igracke ce psi¢u odvudi paznju sa nekih predmeta koje ne bi trebalo da
grize. Gledajte da mu dovoljno &esto pravite/kupujete nove, zanimljive
igracke.

Ukoliko se vratite kudi i zateknete nered, nikada nemojte grditi psi-
ca zbog necega sto je uradio u proslom vremenu! Ovo nece imati ni-
kakvog efekta, jer kao $to smo veé napomenuli, da bi kazna bila efikasna,
mora biti trenutna! U suprotnom, jedini efekat koji mozete proizvesti je
da ce se pas osecati zbunjeno, uplageno i nesigurno, §to moze imati trajne
negativne posledice na njegovo pona$anje. Jer, u njegovim o¢ima, vi ga ne
kaznjavate sa razlogom.



UdbruZenje za zastitu Zivotinja i razvoj gradanske svesti — FENIKS

Odlpasli pas

Uprkos lai¢kim predrasudama, udomljavanje odraslog psa moze biti
mnogo bolji izbor nego udomljavanje s$teneta, prvenstveno iz dva razlo-
ga: (1) Ukoliko je ve¢ bio ljubimac, verovatno ima osnovnu ,kulturu® zivlje-
nja sa ¢ovekom i (2) uzimajudi odraslog psa izbegavate problemati¢ni period
odrastanja svakog psa — kada ne moze da kontrolise potrebu za nuzdom, kada
zbog rasta novih zuba gricka sve $to mu se nade pred njugkicom i kada, nesto
kasnije, ima ogromnu koli¢inu nekanalisane, ,mladalacke” energije. Zreli psi
su smireniji, svesniji okruzenja i njegovih ogranicenja, imaju vise str-
pljenja i sveukupno - manje su zahtevni.

To $to je odrastao pas zavr$io na ulici ne znadi da je bilo §ta u vezi njega

spogresno”. I najumiljatiji psi odli¢nog vladanja se masovno izbacuju iz svo-
jih domova, iz ¢istog hira (kada odraste i prestane da li¢i na plianu igracku,
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vlasnicima vi$e nije zanimljiv), zbog problemati¢nih porodi¢nih i finansij-
skih situacija, itd. Jedan od najtuZnijih, a veoma udestalih slu¢ajeva izba-
civanja jeste kada starije osobe preminu, a njihovi ljubimci (koji su obi¢no
veoma osetljivi, smireni i paZzljivi, jer su se prilagodili tempu starijeg lica)
ostanu nezbrinuti.

Mogudi problemati¢an aspekt udomljavanja starijeg psa je $to pred sobom
imate u potpunosti formiran karakter, na koji se ne moze uticati u istoj
meri kao kod $teneta. Ovo znati da ukoliko pas ima neke tvrdokorne lose na-
vike, mozda necete mod¢i da ih korigujete brzo ilako. Sposobnost adaptacije na
nove okolnosti i prihvatanja drugadijih pravila se razlikuje od jednog psa do
drugog. Na srecu, veéina njih su veoma prilagodljivi, pa ¢im shvate vase
zahteve i op$ti Zivotni ritam — svojski e se potruditi da se uklope.

Karakter i ponasanje vaseg novog ljubimca, ukoliko ste ga uzeli kao ve¢
odraslog, u mnogome zavisi od njegovih predasnjih iskustava i vaspi-
tanja. Zato je najbitnije da pokusate da se do detalja raspitate o odgoju i
navikama stecenim kod prethodnih vlasnika, ili udomitelja.

Ukoliko uzimate psa koji je sa svojim prethodnim vlasnikom Ziveo u stanu,
on ve¢ ima odredene ,manire” - zna da nuzda treba da se obavlja napolju, uglav-
nom zna da lepo hoda na povocu, itd. Medutim, u veéini slu¢ajeva neéete znati
koje je traume pas stekao u svom ,prethodnom Zivotu® tj. koji su mu okidaéi
za nesigurnost, strah i agresivnost. Imajte strpljenja, ulijte mu sigurnost i
obratite paznju na sve komunikacijske znake koje vam daje.

Ukoliko uzimate napusdtenog psa sa ulice koji nikada nije Ziveo u stanu,
ne brinite — on ée posle par dana shvatiti osnovne higijenske postavke
i steéi kuéne navike kao da je oduvek ziveo u stanu. Ovo se zasniva na
cinjenici da psi ne vrse nuzdu u prostoru gde zive. On ¢e odmah shvatiti
da je va$ stan mesto u kome Zivi i ¢ekace da ga izvedete napolje. Naravno, vrlo
je vazno da to bude uvek u pribliZzno isto vreme i u istim vremenskim razma-
cima, o ¢emu smo govorili u prethodnim poglavljima. U svemu ostalom pas ¢e
se prilagoditi vama i vaem nacinu zivota, samo je vazno da mu to mirno, ja-
sno i dosledno stavljate do znanja. Psi sa ulice svesni su teZine svog Zivotnog
polozaja. Njihova potreba za udomljenjem i sigurnoscu koju daje dom
je ogromna i oni ¢e se vrlo brzo i zahvalno prilagoditi novim, boljim
uslovima zivota.

Ipak, posto e se nadi u za njega novoj, nepoznatoj sredini, pas ¢e u po-
¢etku mozda biti pomalo nepoverljiv, nesiguran, mozda ¢ak i uplasen. Evo par
stavki koje mogu pomo¢i i vama i psu da se opustite i prilagodite:
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@ DPustite ga da sopstvenim tempom istraZi svoju novu okolinu i novu
porodicu.

% Uprvim danima izbegavajte da stvarate veliku kolic¢inu buke, budite
nezni i mazite ga, ali opet umereno. Izbegavajte preterano gnjavljenje i
grubu igru i ne ostavljajte ga predugo samog u kudi.

% Pazljivo posmatrajte kako reaguje na druge ¢lanove porodice (pogoto-
vo na decu) i na druge Zivotinje. Neka interakcija psa sa drugim stvorenji-
ma, bar u prvom periodu, bude potpuno pod vasim nadzorom i kontrolom.

@ U pocetku, tokom Setnji nikako ne pustajte psa sa povoca u neograde-
nom prostoru — posto se jo§ nije vezao za vas, postoji moguénost bezanja.

% Napraviteraspored - psa hraniteisetajte u priblizno isto vreme svakog
dana. Psi se osecaju mnogo sigurnije kada u njihovom Zivotu postoji odre-
dena rutina. Samim tim (e se brze opustiti i pona$ati mnogo primerenije.

% Pas mora imati ta¢cno odredene obroke, jednom ili dva puta dnevno -
hranjenje van njihovih okvira, kao i stalna dostupnost hrane psu, nisu
preporudljivi.

% I pored sve brige i neZnosti, ni u jednom trenutku ne smete zaboravi-
ti da ste ,,voda éopora“ Vi, a ne vas novi ljubimac. Od prvog dana on
mora da shvati §ta sme, a §ta ne sme da radi. To mu stavite do znanja bla-
go, ali ¢vrsto. Obi¢no ¢e blago povisen, dubok glas biti dovoljan. Ukoliko
stvarno pretera, nemojte ga udarati, ve¢ ga cimnite za ogrlicu (koju mu
iz ovog razloga mozete staviti i u kuéi), pritom izgovarajuéi komandu

»Nel“ili , Fuj!*.
% Inezaboravite - jednom ,Ne“ je uvek ,,Ne“!

Samo se naoruzajte znanjem, strpljenjem, razumevanjem i pre sve-
ga - ljubavlju i rezultate cete videti ve¢ posle kratkog vremena. Va$ novi
mezimac e postajati sve razigraniji, razdraganiji i pitomiji. Ubrzo ée u vama
poceti da vidi gospodara i najboljeg prijatelja. Verujemo da Cete Vi to ceniti.
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